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Bezirk Weiz

8160, Oberfladnitz 12

Thannhausen, am 24. Marz 2009

Liebe Thannhausner und Thannhausnerinnen!

Leider bin ich durch einen Bandscheibenvorfall nun schon seit Anfang Mérz an
das Bett gefesselt. Eine Ende Marz in Aussicht gestellte Operation sollte aber |
meine Situation so weit verbessern, dass ich danach zumindest wieder gehen |
und sitzen und somit meine T&tigkeiten als Birgermeister wieder so rasch wie |
madglich voll austiben kann.
In der Zwischenzeit fuihrt Vizebirgermeister Hannes Strobl die Amtsgeschafte.
Fur telefonische Auskinfte oder Gesprache stehe ich unter meiner Mobilnr.:
0676/844841700 aber jederzeit gerne zur Verfigung.

Herzlichst euer Birgermeister Gottfried Heinz

Hackselwoche

I "#$%&
() ) ¥ +
* | n #$ non (
(. - ) (  ./.0%11 2

| Brauchtumsfeuer in der Steiermark I

In der Steiermark dirfen Brauchtumsfeuer im Jahr 2009
ausschl. am 11. April (Karsamstag) und am 21. Juni
(Sommersonnenwende) entziindet werden.
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Aktuelles aus der Gemeinderatssitzung vom 16.3.2009
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Aktuelles aus der Gemeinde

Gemeindezentrum
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Flachenwidmungsplan
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Kindergarteneinschreibung
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Tierseuchenkassenbeitrdge 2009
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Offene Stellen
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Die Statistik Austria gibt bekannt:
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Maria Friedl - 100 Jahre

Am 18.03.2009 feierte
Frau Maria Friedl aus Raas im Kreise
der Familie ihren runden Geburtstag.

Die Uberraschung war groR, als neben
den Gemeindevertretern GR. Johann
Sauer, Gemk. Tanja Hierzberger und
VBgm Johannes Strobl und der
Kameradschaftskapelle Weiz sich
auch LH Franz Voves als Gratulant
einstellte.

Gesunde Gemeinde
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Tipps vom Hausarzt
Dr. Ferdinand Weiglhofer

IMPEUNGEN

WARUM IST ES WICHTIG, SEIN KIND IMPFEN ZU LASSEN?

Eine Impfung schitzt das Kind vor einer Reihe salew&rankheiten. Die Impfung bewirkt, dass
das Immunsystem des Korpers auf den Impfstoff s¥agind Abwehrstoffe gegen den jeweiligen
Krankheitserreger gebildet werden.

Der Nutzen Ubertrifft das Risiko von Nebenwirkungen

Impfungen stehen gelegentlich im Kreuzfeuer detikkriveil sie zu unerwiinschten Nebenwirkun-
gen fuhren kénnen. Eltern sollten jedoch bedenkess das Risiko ernsthafter Nebenwirkungen
bei Impfungen gering ist, wenn man sie mit den Kreaiten vergleicht, vor denen die Impfungen
schitzen. So unterschéatzen viele Eltern die Maalsriharmlose Kinderkrankheit, ja manche sind
sogar der Ansicht, dass eine Maserninfektion fiird€r ungeféahrlich sei und fur das kindliche Im-
munsystem gesunder als eine Impfung. Gerade dapiBeMasern zeigt, wie gefahrlich Kompli
kationen sein kdnnen: Eine der schrecklichsten Kiamionen ist die Masern-Enzephalitis, eine
Hirnentzindung. Diese kann mit einer Wahrscheikbdhvon 1:500-1000 auftreten, hinterlasst oft
bleibende Schaden und endet nicht selten todlies Broblem ist, dass Kinder, die nicht geimpft
sind, nicht nur sich selbst, sondern auch andetg geimpfte Kinder in Kindergarten und Schulen
gefahrden kénnen. Mit steigenden Impfraten in devdikerung nimmt fur die Nicht-Geimpften
das Risiko zu, erst als Jugendliche oder Erwachaen&ankheiten wie Mumps, Masern oder Ro-
teln zu erkranken. Je alter die Erkrankten sindtaechwerwiegender sind die Komplikationen.

In welchem Alter soll mit den Impfungen begonnendea?

Mit den Impfungen sollte im S&auglingsalter so frsle moglich begonnen werden, um mdglichst
friih einen Impfschutz aufzubauen (siehe Osterrsitigr Impfplan). Die meisten Krankheiten, ge-
gen die wir impfen, sind gerade im frihen Sauglitgs gefahrlich, insbesonders Keuchhusten
und Haemophilus influenzae Typ b-Erkrankungen. Ad@m ist besonders bei Impfungen im Kin-
desalter die Ausbildung des Impfschutzes oft unesibesser als im Erwachsenenalter.
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Ruckblick:

Am Seniorennach-
mittag nahmen
ca. 100 Leute teil,
die allesamt sehr
begeistert waren.

Projekt E.U.L.E

"Fit fur Korper, Geist und Seel&ULE - Tagesseminar Eigenverantwortungnd
L ebensqualitdérhalten. Ein Angebot fir alle Menschen, um die lredopialitat und
Selbststandigkeit moglichst lange zu erhalten.

Vorgestellt wurde diese Seminarreihe beim Senicaehmittag im Februar.

Folgende Termine sind geplant: Kosten:

Montag, 30. 3. 2009 Montag, 27. 7. 2009 10 € pro Abend und Senior

Montag, 27. 4. 2009 Montag, 24. 8. 2009 10 € steuert die Gemeinde bei.

Montag, 25. 5. 2009 Montag, 27. 10.2009

Montag, 29. 6. 2009 Montag, 30. 11.2009 Gefuhrt wird dieser Vortrag von
Andrea Bauer.

Die Sommermonate (27.7.; 24.8.;) konnten entfalle

Ort: GH Hafner fiir die ersten beiden Termine

Zeit: jeweils um 16:00Uhr

Dauer: ca. 1 % Stunden

Teilnehmer: 10 bis 15

Es wird immer eine offene Gruppe gefuhrt, das hegderzeit konnen Personen dazukommen.

1. Thannhausner FuRwallfahrt nach Mariazell mit Jogf Harrer

Der Termin fur die ,Erste Thannhausner FuR3wallfalath Mariazell* ist festgelegt: 6.August bis
9. August (bis 15 Teilnehmerinnen). Interessentdr lm Gemeindeamt melden!

, Bewegung in den verschiedensten Formen
halt fit und gesund.” — so wie bei der Turngruppe
unter der Leitung von Rosa Kouba .
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Sternwanderung zum Wittgruberhof:

Die Teilnehmer von den verschiedenen Treffpunkiamien am Ende der Wanderung am
Wittgruberhof zur Sonnwendfeier zusammen.
Termin: 20. Juni. 2009
Treffpunkte: GH Leiner um 17 Uhr
VS Peesen um 17 Uhr
GH Staber um 17 Uhr
Eishiitte Oberdorf ¥Uhr
Gemeinsamer Treffpunkt am Wittgruberhof ist umx@:° Uhr.
Eventuell wird ein Taxidienst angeboten.

Krauterwanderung:

Nach Ostern wird jeweils 1 x pro Monat eine Wanaerstattfinden.

Im Zuge der ,,Woche der Landwirtschaft* bieten dieThannhausner Bauerinnen regionale
Schmankerln zum Verkauf an.

Weitere Details werden noch bekannt gegeben.

Vollmondmeditation:

Termine: 7. Juni

4. Sept

7. Juli — mit Energiestammtisch eldga
Bachtrag|

Bei Hirzer Fredl.

Schnelles Dinkelweckerlrezept:

Man nehme 40 dag Dinkelmehl oder Weizenvollmehl, dz@
Roggenmehl,1 %2 Kaffeelbffel Salz, 1 Essloffel Klintakeses gut
mit Kochloffel vermischen. %2 Wiirfel Germ oder 2@ngdas Mehl
broseln- ca. % | lauwarmes Wasser dazugeben. MchKiffel zu
einem Teig schlagen. Rasten lassen und bei 250 Gra®ber-
Unterhitze backen.
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FF-Landscha - Fir den Ernstfall bestens ausgebilde  t!

Atemschutzleistungspriifung

Am Samstag, den 07. Marz 2009, fand in Gleisdorf die 2. Atemschutzleistungsprifung des
Bezirksfeuerwehrverbandes Weiz statt.
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Fur die Prufung wurden 15 Ubungen mit 416 Stunden aufgeb  racht.

Von der FF-Landscha besitzen nun 17 Kameraden das Atemschutzleistungsabzeichen.

10 x Bronze :

I !
" # $ ! %&
()
6 x Silber : ! *
%& * %& + " )

1x Gold:, -

Brandinspektor Buchgraber
Herbert, Atemschutzbeauf-
tragter der FF-Landscha,
gratulierte und bedankte
sich bei den Gruppen fir
das konsequente Uben und
den guten Erfolg bei der
Prufung.
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Fur Blinde oder hochgradig sehbehinderte,
die auf Grund der Blindheit ein Pflegegeld
beziehen, besteht die Moglichkeit im neu
umgebauten Blindenerholungsheim
(Gastehaus) des Stmk. Blinden- u.
Sehbehindertenverbandes in Stubenberg
am See, einen dreiwdchigen
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Freiplatz den Verwaltungskostenbeitrag zu
entrichten, der 10 % des monatlichen
Pflegegeldes, Stufe 4 (derzeit Euro 66,00)
betragt und fir die Reisekosten
aufzukommen.

Bei einem Erholungsaufenthalt erfolgt
keine Pflegegeldkirzung.

Erholungsurlaub kostenlos zu verbringen.
Der Blinde hat lediglich fir den gewahrten

Antrage liegen im Gemeindeamt auf und
sind bis spatestens 31. Marz zu stellen.

Offentliche Blicherei Weizberg

Im Rahmen der bunten Lesewoche
Steiermark und des "Welttages des
Buches" laden wir Sie zu einer grof3en
Geburtstagslesewoche ein.

Alle Zweijahrigen (geboren 2007), die in dieser
Woche die Bibliothek aufsuchen, erhalten aus
diesem Anlass ein Spiel-Bilderbuch und eine bunte
Lese-Messlatte als Geburtstagsgeschenk.

So kdnnen schon die Kleinsten gemeinsam mit ihren
Eltern oder GroR3eltern die Faszination von Biichern
entdecken und friihzeitig das Buchangebot der
Bibliotheken in Weiz kennenlernen.

Die Geburtstagslesewoche vom 21.4. - 26.4. 2009 ist e ine gemeinsame Aktion der
Blchereien Weizberg und Weberhaus!

Unsere Offnungszeiten sind: Mi. von 16.30 Uhr bis 20 Uhr; Fr. von 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr
und So. von 7.30 Uhr bis 11.30 Uhr.

www. Weizberg.bvoe.at , Email weizberg@bibliotheken.at
Wir freuen uns auf Euren Besuch!

Opernfahrt zum Musical ,West Side Story*
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Liebe Yogafreunde!
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Samstag, 18. April 2009 , Beginn: 20:00 Uhr,

Kunsthaus Weiz @@EE\W

Viertelfeistritz 1, 8184 Anger

Freiwillige Feuerwehr Viertelfeistritz www.ff-viertelfeistritz.at

Mit Feuerloschertberpriifungvon 8:00 — 12:00 Uhr

Vorfihrung von einer Entstehungsbrandbekampfung

(Fettbrand und Loschpuppe)um 10:30Uhr
Jeder hat die Mdglichkeit die richtige Handhabung nit Feuerléschern zu tben.

Zur Information
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Voranklundigung
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